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روش اجرایی نحوه شناسایی بیمار ؛نحوه نمونه گیري ؛نحوه آماده سازي  1

 بیمار قبل از تزریق خون
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گیري ؛نحوه آماده سازي بیمار قبل از تزريق شناسايی بیمار ؛نحوه نمونه   روش اجرايی نحوهالف(عنوان روش اجرایی مدون:  

   خون

جلوگيري ازعوارض   ؛ تزريق خون وفرآورده هاي خوني با بالاترين سطح كيفيت ؛ارتقاي ايمني بيماران پرخطر ب(هدف از روش اجرایی:

 سته احتمالي هاي ناخوا

 بخشهاي باليني ؛بانك خون:  پ(دامنه:

  (:عاریف )واژه هات

 کادر پرستاري ؛ مامايیث(مسئولیت هاواختیارات :

 دستورالعمل هموويژلانس   -  دستورالعمل شناسايی بیمار  –  آيین نامه سازمان انتقال خون ايرانح(منابع :

  ج(شیوه انجام کار :

 مكان زمان انجام کار مسئول انجام کار  عناوین مراحل انجام کار ردیف 

    نحوه شناسایی بیمار  

1 

پرسیدن نام ونام خانوادگی وتاريخ تولد ازبیمار هوشیار ومطابقت دادن 

 پرونده وفرم درخواست خون – آن با اطلاعات مندرج در مچ بند بیمار

بخشهاي  زمان خونگیري  پرستار ؛ماما 

 درمانی 

2 

چنانچه بیمار غیر هوشیار است)يا موارد اورژانس( بايد طبق  

درهربیمارستان شناسايی اين بیماران تعريف دستورالعملهاي داخلی 

 شده باشد. 

)به عنوان مثال می توان از يک نام مستعار و شماره پرونده بیمار  

 جهت شناسايی استفاده نمود.( 

بخشهاي  زمان خونگیري  پرستار ؛ماما 

 درمانی 

 
    تهيه نمونه خون قبل از تزريق خون 
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3 

دريافت مايعات تزريقی از  در زمان خونگیري چنانچه بیمار در حال 

يک دست است، به منظور اجتناب از ترکیب نمونه با مايعات تزريقی 

بهتر است از بازوي ديگر بیمار استفاده کرد و يا درصورت لزوم از  

 پائین تر از محل تزريق، نمونه را تهیه نمود 

بخشهاي  زمان خونگیري  پرستار ؛ماما 

 درمانی 

4 

هستید از محل تزريق يا نمونه را از رگی که  در صورتی که مجبور 

  5 درابتداسرم را ببنديد وسپس  سرم در حال تزريق است تهیه کنید

میلی لیتر خون دريافتی اولیه را دور ريخته و نمونه جديد را  10تا 

 جهت انجام آزمايش جمع آوري کنید

بخشهاي  زمان خونگیري  پرستار ؛ماما 

 درمانی 

5 

 جمع آورينمونه قبل از تزريق نبايد بیش از سه روز قبل از تزريق 

ماه قبل   3شود مگر مشخص باشد بیمار حامله نبوده و يا درخلال 

 تزريق خون نداشته است. 

 

بخشهاي  هنگام رزرو خون  پرسنل بانک خون

 درمانی 

6 

روز گذشته تزريق خون داشته است نمونه قبل از  10اگربیماردر 

 نبايد بیش از يک روز قبل از تزريق گرفته شود.تزريق 

 

هنگام انجام   پرسنل بانک خون

آزمايش  

 رزروخون 

بخشهاي 

 درمانی 

7 

لازم به ذکر است براي غربالگري آنتی بادي و کراس مچ و تعیین  

، می توان از نمونه هاي لخته و يالوله اي که داراي Rhگروه خون و 

EDTA از برچسب زدن قبلی لوله هاي چند   •است، استفاده شود(

بیمار )به عنوان مثال در ايستگاه پرستاري(و سپس اقدام به نمونه  

 گیري از بیماران شديدا پرهیز گردد.( 

 

بخشهاي  زمان خونگیري  پرستار ؛ماما 

 درمانی 

بخشهاي  زمان خونگیري  پرستار؛ماما  مواردي که بايد حتما روي برچسب قید گردند :  - 8
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شماره پرونده ؛تاريخ وساعت   •تاريخ تولد •نام، نام خانوادگی بیمار •

 خونگیري نام فردي که نمونه*گیري کرده است. 

 

 درمانی 

     نحوه آماده سازي بيمار قبل از تزريق خون وفرآورده  - 

9 
قبل از تزريق  پرستار ؛ماما  تايید هويت بیمار -

 خون 

بخشهاي 

 درمانی 

10 
 بررسی دقیق مشخصات روي برچسب کیسه خون    -

 

قبل از تزريق  پرستار ؛ماما 

 خون 

بخشهاي 

 درمانی 

11 
کنترل دقیق و شناسايی بیمار قبل از شروع تزريق خون و تطبیق آن 

فرم هاي درخواست    -با مشخصات ثبت شده بر روي کیسه خون 

 فرم نظارت برتزريق خون وپرونده بیمار  - خون

قبل از تزريق  پرستار ؛ماما 

 خون 

بخشهاي 

 درمانی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


